
年 月 日 ～ 日

1 長距離男 練習会 中学生 中学生強化選手 26 4 19 1 中学生中長距離強化練習会① 倉敷市営陸上競技場

2 長距離女 練習会 中学生 中学生強化選手 26 4 19 1 中学生中長距離強化練習会① 倉敷市営陸上競技場

3 長距離男 練習会 中学生 中学生強化選手 26 5 24 1 中学生中長距離強化練習会② 倉敷市営陸上競技場

4 長距離女 合宿 成年女子 ランク上位者 26 5 ～ 4 5 女子中長強化合宿 菅平

5 長距離女 練習会 中学生 中学生強化選手 26 5 24 1 中学生中長距離強化練習会② 倉敷市営陸上競技場

6 長距離女 合宿 成年・高校生・中学生 ランク上位者 26 7 27 ～ 30 3 4 女子中長夏季強化合宿 道後山クロカンパーク

7 長距離女 練習会 中学生 中学生強化選手 26 7 1 中学生中長距離強化練習会③ 倉敷市営陸上競技場

8 全体 合宿 国体候補選手・ランク上位者 国体候補選手 26 8 8 ～ 11 3 4 夏期強化合宿（成年） 道後山クロカンパーク

9 全体 合宿 国体候補選手・ランク上位者 国体候補選手 26 8 8 ～ 11 3 4 夏期強化合宿（ジュニア） 道後山クロカンパーク

10 長距離男 合宿 ジュニア 中・長ランク上位者 26 7 29 ～ 1 3 4 男子中長夏季強化合宿 道後山クロカンパーク

11 長距離男 合宿 ジュニア 都道府県男子駅伝候補選手 26 8 23 ～ 29 7 8 都道府県男子駅伝候補選手合宿 北海道千歳市

12 実業・大学 合宿 成年男女 成年ランク上位者 26 8 ～ 1 2 大・実強化合宿 倉敷

13 全体 合宿 ジュニア 国体選手 26 9 27 ～ 28 1 2 国体選手最終合宿 総社

14 全体 トレーナー トレーナー 松浦　浩市 26 9 27 ～ 28 1 2 国体選手最終合宿 総社

15 長距離男 練習会 中学生 中学生強化選手 26 9 14 1 中学生中長距離強化練習会③

16 長距離女 練習会 中学生 中学生強化選手 26 9 14 1 強化練習会

17 全体 合宿 ジュニア 国体選手 26 10 ～ 1 2 国体選手最終現地合宿 長崎

18 全体 トレーナー トレーナー 松浦　浩市 26 10 ～ 7 8 トレーナー 長崎

19 全体 合宿 交通・宿泊 国体選手 26 10 ～ 7 8 国体選手宿泊・交通費 長崎

20 全体 国体 26 10 ～ 7 8 国体スタッフ宿泊 長崎

21 中学 ジュニア ジュニア 代表選手 26 10 31 ～ 1 1 2 ジュニアOP 横浜

22 長距離男 合宿 ジュニア 都道府県男子駅伝選手 26 12 28 ～ 28 1 2 都道府県男子駅伝試走 広島市

23 長距離女 合宿 成年・高校生・中学生 都道府県女子駅伝選手 26 12 27 ～ 30 3 4 女子駅伝強化合宿 山口県　大島

24 長距離女 合宿 中学生 都道府県女子駅伝選手 26 12 20 ～ 21 1 2 都道府県女子駅伝試走 京都市

25 高校 合宿 ジュニア ランク上位者 26 12 25 ～ 28 3 4 中四国ジュニア合宿 徳島

26 全体 練習会 ジュニア 次年度有望選手 27 1 24 　 1 練習会・指導者研修会 岡山

27 長距離男 練習会 高校生・中学生 都道府県男子駅伝選手 27 1 4 ～ 5 1 2 都道府県男子駅伝合宿

28 長距離男 練習会 高校生・中学生 都道府県男子駅伝選手 27 1 10 1 都道府県男子駅伝強化練習会

29 長距離女 練習会 中学生 都道府県女子駅伝選手 27 1 4 1 都道府県女子駅伝練習会

30 長距離女 合宿 高校生 都道府県女子駅伝選手 27 1 8 ～ 9 1 2 女子駅伝強化合宿

31 全体 練習会 ジュニア 次年度有望選手 27 2 14 　 1 練習会・指導者研修会 岡山

32 全体 合宿 ジュニア 次年度有望選手 27 3 29 ～ 31 2 3 次年度有望選手合宿 高知

33 中長男子 練習会 中学生 中学生強化選手 27 3 14 1 中学生中長距離強化練習会④

34 中長男子 合宿 中学生 中学生強化選手 27 3 27 ～ 29 2 3 中学生中長距離春季強化合宿

35 長距離女 練習会 中学生 中学生強化選手 27 3 14 1 中学生中長距離強化練習会④
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